UY BANNHANDAN ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TiINH LAI CHAU Poc lap - Tu do - Hanh phiic
Sé; /. FfKH-UBND Lai Chéu, ngaypdy{ thing 02 nim 2019
KE HOACH

Phat dong Chuong trinh sirc khée Viét Nam tai tinh Lai Chiu

Can ctr Quyét dinh sé 1092/QP-TTg, ngay 02/9/2018 cia Thu tudng
Chinh phu phé duyét Chuong trinh strc khde Viét Nam;

Can cir Ké hoach s 63/KH-BYT, ngay 24/01/2019 cia B3 Y té phit dong
Chuong trinh sire khoe Viét Nam; Cong vin so 523/BYT-DP, ngay 30/01/2019
cua BO Y t€ vé viéc trién khai phat dong Chuong trinh sic khoe Viét Nam nhéan
ngay 27/02/2019.

Uy ban nhan dén tinh ban hanh Ké hoach phat dong Chuong trinh sirc
khoée Viét Nam tai tinh Lai Chau, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

~ Nang cao nhén thic, thay d6i hanh vi cla mft)i ngudi dan va coéng dong
dé chu dong du phong cac yéu té nguy co phod bién ddi vai sirc khoe, gitip phong
tranh bénh tat, bao v€ strc khoe cho ca nhén, gia dinh va cong dong gop phén

nang cao suc khoe, tAm voc, tudi tho va chit luong cudc séng cia ngudi Viét
Nam néi chung va nguoi dan trén dia ban tinh Lai Chéu néi riéng.

II. TO CHUC PHAT PQNG CHUONG TRINH SUC KHOE VIET
NAM

1. Hinh thirc, thoi gian, dia diém t6 chirc

1.1. Hinh thirc t6 chirc: Truyén hinh truc tuyén tir diém cau Trung uong
dén diém cau cua tinh va cac huyén.

1.2. Thoi gian: Séng ngay 27/02/2019 (Thoi gian cu thé theo Phu luc
chwong trinh dinh kém).

1.3. Pia diém:

Truc tuyén tai 8 diém cdu Viettel ciia tinh va cac huyén trén dia ban:

- Piém ciu cua tinh: Phong hop truc tuyén Chi nhanh Viettel Lai Chau
(Téng 7 - Toa nha Viettel Lai Chau, dudong Dién Bién Phu, t6 12, phuong Tén
Phong, thanh phd Lai Chau)

- Piém cau cac huyén: Phong hop truc tuyén Trung tdm Viettel cac huyén.

2. Thanh phan tham du

2.1. Tgi diém cau triee tuyén cia tinh
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- Pai dién Lanh dao: Hdi dong nhan dan, Uy ban nhén dan tinh.
- Pai dién Lanh dao céc sé, nganh, doan thé: Tai chinh, Ké hoach va Pau

tu, Thong tin va Truyén théng, Gido duc va Dao tao, Van héa, Thé thao va Du
lich, BHXH tinh, M3t tran T4 qubc tinh, Hoi Phu nit tinh, Tinh doan Thanh

nién.

- Nganh Y té: Pai dién Lanh dao So'Y té; dai dién Lanh dao: Phong Nghiép
vu y, Phong KH-TC, 03 bénh vién tuyén tinh, Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh,
TTYT du phong Thanh phé, Truéng Tram Y té x4, phudng trén dia ban thanh phd
(Giao So' Y té moi).

- Thanh phé Lai Chau: Pai dién Lanh dao: HDND, UBND, Phong Y té,
Phong Gido duc va Pao tao, Phong Van hoéa va Thong tin, Mat trén T quéc cia
thanh phé (Giao UBND thanh phé Lai Chéu mdi).

- Phéng vién: Dai Phét thanh va Truyén hinh tinh, Bdo Lai Chau.
2.2. Tai cdc huyén, thanh phé

2.2.1. Thanh phan hop truc tuyen tai diém cau cdc huyén (Riéng cdc dai
biéu ciia thanh phé Lai Chdu du tai diém cdu truc tuyén ciia tinh)

- Dai dién Lanh dao: HDND, UBND, Phong Y té, Phong Gido duc va Pao
tao, Phong Vin héa va Théng tin, Mt tran Té qudc huyén va céc té chire thanh
vién..

-TTYT huyen Dai dién Lanh dao TTYT, Phong KH-NV, Truéng Don
nguyén diéu tri néi tri, Trudng Tram Y té céc x4, phudng, thi tran trén dia ban.

- Phong vién bao, dai tai dia phuong.
2.2.2. Thanh phan tham gia diéu hanh tai cde huyén, thanh phé (Di bg hodc
di xe dap)

- Thanh phan: Dy kién 100 ngudi, bao gdm: Pai dién Lanh dao: UBND,
TTYT, Phong Vin hoéa va Thong tin, cac phong, ban, don vi lién quan thudc
huyén, thanh pho can bg, cdng chuec, vién chire, ngudi lao ddng, hoc sinh, nhin
dan trén dia ban (Giao UBND cdc huyén, thanh phé lua chon, moi).

- Phong vién bdo, dai tai dia phuong.

3. Cac hoat dgng chinh

3.1. Tryc tuyén giita dau cau Trung wong voi tat ca cde diém cdu ciia tinh
va cdc huyén theo chuong trinh cua Bo Y té.

3.2. Cac hoat dong huong vng tai tinh Lai Chdu

TAt ca cac huyén, thanh phd dong thdi tdé chire cac hoat dong hudng
ung nhu sau:

- Td chic do huyet ap, xet nghiém nhanh duong mdu, klem tra va tu
van sirc khoe cho céc dai biéu dén tham du phat dong truc tuyén.,
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- Céc dai biéu tham du hop truc tuyén thuc hién bai tap thé duc giilra
810 hudng tmg hoat déng thé luc nang cao strc khoe ngay tai hoi truong hop.

- Té chire diéu hanh trén cic tuyén dudng, mang theo co, phudn co
théng diép vé sirc khoe: Dap xe di€u hanh ho#c di bg hudng tmg cude vén
dong 10.000 budc chan moi ngay (Tiy dteu kién tung dia phu'ong lua chon
phuong thirc t6 chitc cho phit hop, té chirc doan nguoi khodang 100
nguoi/huyén, thanh pha).

I11. KINH PHi THUC HIEN

Ngudn ngén séch nha nuéé va cac ngudn kinh phi hop phép khac.
IV. TO CHUC THU'C HIEN

1. S& Y té

- Chu tr, td chire thuc hién va hudng din céc dia phuong, don vi ¢6 lién quan td
chirc trién khai Ké hoach phat dong Chuong trinh stc khoe Viét Nam tai tinh Lai
Chau.

- Lap du toan kinh phi thuc hién Ké hoach gui S¢ Tai chinh téng hop,
tham muu, béo cdo UBND tinh xem xét, quyét dinh.

- Chi tri, phédi hop voi Viettel Lai Chau dam bao céc diéu kién cin thJet phuc
vu budi phat ddng truc tuyén tai diém cu cua tinh theo Ké hoach.

- Sao gui tai liéu, hudng dan, mau (c0, phudn, mi, 4o, cic théng dlep
truyen thong, cl1p tap thé duc.. ) do B Y té cung cap cho céc diém cau cac
huyén, thanh phé dé khai thac, phuc vu budi 12 phét dong va diéu hanh theo Ké
hoach.

- Chi dao cac don vi tryc thuge c6 lién quan to chirc do huyet ap, xét
nghiém nhanh dudng méu, kiém tra, tu van strc khoe tai tit ca cic diém ciu trén dia
ban tinh.

- Chi dao cac don vi chuyén mén tryc thuge co lién quan phéi hop véi cac co
quan bdo, dai dia phuong ddy manh hoat dong truyén théng va kip thoi cung cp
thong tin cho bao chi.

2. S& Théng tin va Truyén thong

- Chi dao céc co quan Bdo, Dai trén dia ban tinh phéi hop voi S0 Y te
Trung tdm y té céc huyen thanh phé ddy manh cac hoat dong théng tin, truyén
théng, van dong cdc cap, cac nganh va nguoi dan thyc hién céc chu truong,
chinh sach, phap luat, cac huéng din, khuyen céo vé ning cao st khoe, phong,
chong bénh tat, dac biét vian dong ngudi dan tdng cuong cdc hoat dong thé luc,
huréng tmg cude van dong 10.000 budc chin méi ngay.

- Long ghép chu de truyén thong cia Chuong trinh sirc khoe Viét Nam
vao cac chién dich truyen thong, cac ngay, s kién sirc khoe trong nam nhu:
Ngay Ung thu Thé glm Ngay Strc khde The glm Ngay Hen toan céu, Ngay
Phong chong ting huyét ap Thé gidi, Ngay/Tuan 1& Khéng thudc 14, Ngay Bénh
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phdi tic nghén man tinh toan ciu, Ngay Tim mach Thé gioi, Ngay Suc khoe tam
than Thé gidi, Ngay Dot quy Thé gioi, Ngay Phong chéng dai thdo dudong Thé
gi6i, Tuan |& Dinh dudng va phét trién, Ngay Nha vé sinh The gidi, Ngay Msi
truomg Thé gidi, Ngay Nuée Thé gisi, Ngay Thé gidi rira tay véi xa phong,
Ngay Thé thao Viét Nam, Tuan I& Tiém ching Thé gi6i, Thang Hanh dong vi an
toan thuc phim va céc su kién lién quan khéc.

3. Cong an tinh

. Chi dao luc lugng Canh sat giao théng céc huyén, tk'lénh p~h(‘) thuc hién
diéu hanh cac phuong tién giao thong tai cac tuyén dudng bo tri dicu hanh, dam
bao an toan giao théng cho doan nguoi tham gia didu hanh huéng img cudc vén
ddng 10.000 budc chin mébi ngay trén dia ban.

4. Sé Tai chinh

Trén co so dé xudt cia cac don vi lién quan, tham muu UBND tinh dam
bao kinh phi dé trién khai K& hoach theo quy dinh cia Luat Ngén sach.

S. 8¢ Gido duc va Dao tao

T4 chitc trién khai cac phong trao, hoat dong nhan su kién Thu tué’ng
Chinh phi phéat déng toan dan thuc hién Chuong trinh sirc khoe Viét Nam dé
bao vé¢, ning cao sirc khoe cho hoc sinh, sinh vién trén dia ban.

6. S& Vin héa, Thé thao va Du lich

Té chirc trién khai cic phong trao, hoat déng nhan su kién Thi tuéng
Chinh phu phat dong toan dan thue hién Chuong trinh sirc khoe Viét Nam dé
nang cao surc khoe, tam vdc va thé luc ngudi dén cia tinh.,

7. Cac s6, nganh co lién quan

Ctr can bd tham dy phat déng Chwrong trinh sirc khoe Viét Nam theo Ké hoach

8. Uy ban nhan dén cic huyén, thanh phd

- Chu tri, phdi hop véi nganh Y té va cac don vi lién quan trién khai thuc
hién va b6 tri kinh phi t6 chirc trien khai cic hoat dong Ké& hoach phat dong
Chuong trinh sirc khoe Viét Nam tai cac huyén, thanh pho.

- B4 tri luc lugng va chuin bi céc diéu kién cin thiét thuc hién té chirc
phat dong, diéu hanh hudng {mg cudc van dong 10.000 budc chan mdi ngay
bang hinh thirc phi hop véi diéu kién thuc té (td chitc doan ngudi didu hanh
khoang 100 ngudi/huyén, thanh phé (khéng‘ké' dai biéu c6 trong thanh phan
tham gia hop truc tuyén). Moi céc thanh phén lién quan du budi 18 phat dong
truc tuyén va didu hanh tai dia phuong.

- Thuc hién in 4n, cdp phét c, phuén, mi, 4o ¢6 thong diép strc khoe theo
huéng dan cia Bo Y té, S& Y té cho nhiing nguoi tham du phat dong truc tuyén
va tham gia diéu hanh; mua béng bay, in 4n céc bing zén théng diép sirc khoe
phuc vu t6 chirc phat dong Chuong trinh sirc khoe Viét Nam theo Ké hoach.

Scanned by CamScanner

e



- Chi dao UBND cic x4, phuong, thi tran treo bang ron, khau hiéu thong
diép sirc khoe tai cac co s& y té, cac dia diém cong cong c6 ddng ngudi qua lai
nhu céc truc dudng giao thong chinh, tru s6 co quan...; ting cuong cac hoat
dong thong tin, truyén théng, van dong ngudi dan tich cuc hudng umg cic hoat
dong Chuong trinh sirc khoe Viét Nam.

9. Chi nhanh Viettel Lai Chau

Chi dao céc don vi tryc thudc phdi hop véi nganh Y té va UBND cac
huyén chuin bj cac dleu kién can thiét cho bu01 _phat dong truc tuyén tai diém
cau cac huyén, thanh pho trén dia ban tinh; sap xep, bd tri phong truc tuyen dam
bao thuan lgi cho viéc td chirc cac hoat dong hudng tmg nhur tép the duc gitta
gio (ngay trong phong hop), bo tri khu vuc tb chue kiém tra, tu vin strc khoe
cho céc dai bidu du hop truc tuyén tai cac diém cau trén dia ban tinh.

Ké hoach nay thay cho gidy moi, can ctr ndi dung Ké hoach, Uy ban nhan
dan tinh yéu cdu céc s&, nganh lién quan, Uy ban nhan dén c4c huyén, thanh phé
trién khai, thuc hién.

Trong qua trinh trién khai thuc hién, rzéu c6 khé khan, vuong mdc xin lién
hé d/c Nguyén Thi Loan, dt: 0918.688.728 dé dworc gidi dap./.

f\flg; ""“: ND finh (g TM. UY BAN NHAN DAN
- Tinh uy, HD tinh (dé b/c),

- Chu tich va cac PCT UBND tinh; KT CHU TICH
-Cuc Y té du phong-Bo Y té;

- Céc 50, nganh, doan thé lién quan;
- UBND cac huyén, thanh phé;

- VPUBND tinh: LD, THCB;

- Luu: VT, VX,
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CHUONG TRINH

Phat dong Chwong trinh sirc khoe Viét Nam tai tinh Lai Chéu

THOIT GIAN

NOI DUNG

THU'C HIEN

Tit cd cdc huyén, thanh phé trén dia ban tinh thong nhit dong thoi trién khai theo

chwong trinh cu thé nhw sau:

Thanh phan 1

Tham du truc tuyén véi diém cau Trung wong:

- Pon tiép dai biéu,

Ban tb chic

- Té chirc kiém tra, tr van strc khoe cho
dai biéu dén du phat dong truc tuyén (Tir

7h30 - 8h00 GeilC
7h3:0 den‘ két {huc chucrmg tf*ml?; tru'c' Do S& Y té phén céng
tuyén, théng bdo cho cac dai biéu co
tham gia xét nghiém dwong mdu can nhin
an sang)
8h00 - 8h20 Chuong trinh ca nhac chao mung
Ban t0 chire cia TW
8h20 - 8h25 Gidi thiéu Chuong trinh
161 thiéu Ch trinh strc khoe Vié :
8h25 - 8h40 Giai thiéu Chuong trinh strc khoe Viét B truomg B3 Y té
Nam
Phat biéu vé Chuong trinh bao dam dinh
dudng, ting cuong thé luc, vé sinh cd| Lanh dao B4 GD va DT
8h40 - 8h50 nhéan cho tré em, hoc sinh, sinh vién
C s - . Pai dién Cong ty sita va Bo
T nhan t t Stta hoc d T '
rao va nhan tuong trung Sita hoc dudng GD va BT
Phét biéu vé Phong trao rén luyén thé luc, | . _ . .
Bl Eh5 hoat dong TDTT dé nang cao strc khoe Lanh dgo B VH, TT va DL
Phat biéu vé vai trd cua rén luyén thé luc | Mdi éng Park Hang Seo -
8h55 - Oh10 va ché d9 dn ddi véi phat trién thé chat va | Huln luyén vién trudng Doi
sirc khoe noi chung va trong béng da néi | tuyén béng da Viét Nam va
riéng 01 cau thu bong da
Thu tudng Chinh phu phéat ddng, kéu goi
Oh10 - 9h25 toan dan thyuc hién Chuong trinh strc khoe Thu tudng Chinh phu

Viét Nam

o
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THOI GIAN

NOI DUNG

=
THU'C HIEN

Tap thé duc giira gid theo bang video
duoc phat truc tuyén trén man hinh ¢ tat

Céc dai bidu tham du truc

SAIES SSIHED ca cac diém cau (thuc hién ngay trong | tuyén
phong hop truc tuyén)
Tir 09h35 Tiép tuc kiém tra, tu vén sirc khoe cho céc dai biéu dén khi két thic phat

dong truc tuyén.

Thanh phén 2

Td chire didu hanh hudng wng phat dong Chuong trinh sirc khoe

Viét Nam:

* Tai cac huyén, thanh pho

- Thoi gian: Khai mac vao hoi 8h00, ngay 27/02/2019 hodc tir 9h50 sau khi két thic phat

dong truc tuyén.

- Pia diém trién khai: Do cac huyén, thanh phé lua chon.

- Hinh thirc diéu hanh: Bi b6 hodc di xe dap.

- Tuyén duong diéu hanh: Theo lich trinh ctia Ban té chire.
- Chuong trinh tham khao:

Thoi gian

Dén tiép dai biéu

Ban to chirc

Gioi thiéu Chuong trinh

Ban té chirc

Phat dong chuong trinh di bd hudng img | Lanh dao UBND cac huyén,
phong trao ting cuong van dong thé luc. thanh phé
o .. 3 | Ldnh dao UBND céac huyén
a cht ‘ th d Lz o
T’ha chﬁum béng bay mang thong diép vé thanh phé va cic dai bidu
sirc khoe
tham du
Poan diu hanh xuit phat di b theo lich .
Luc luong diéu hanh

trinh.

Poan diéu hanh dén diém két thic, tr giai tan, két thic chuong trinh phat ddng,

Ghi chu: Cac dja phuwong bo tri xe é 16 cé dpng gin co, khau hiéu, loa doc thong diép phit

thanh trén tuyén duwo ong diéu hanh.
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